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LES NOUVELLES

LA TIR-SHV DE LA MONTEREGIE ACCUEILLE UNE NOUVELLE COORDONNATRICE (+)

C’est tout récemment que la TIR-SHV de la Montérégie a accueilli sa nouvelle coordonnatrice,
M™¢ Annick Gendron. Pour plus de détails, consultez notre article. Pour contacter Annick
Gendron, écrivez a agendron@tir-monteregie.com.

RENCONTRE ANNUELLE DU COLLECTIF TIR-SHV (+)

Le 23 novembre 2022, c’est a Québec que s’est tenue la rencontre annuelle du Collectif TIR-SHV
réunissant notamment ses différents partenaires régionaux, nationaux et ministériels. Pour plus
de détails, consultez notre article.

ANNONCE DES ORGANISMES FINANCES DANS LE CADRE DU FONDS « EN MONTEREGIE, ON
BOUGE! » (+)

Loisir et Sport Montérégie a annoncé a la mi-décembre 2022 la liste des organismes
sélectionnés pour profiter d'une aide financiere dans le cadre du Fonds « En Montérégie, on
bouge! ». Pour consulter la liste complete, cliquez sur le lien ci-haut.

LANCEMENT DU TOUT NOUVEAU PROGRAMMIE « PLAISIRS PLEIN AIR » (+)

C'est le 6 décembre dernier qu’un tout nouveau programme en événementiel favorisant
I'activité physique en plein air a vu le jour. Pour en savoir plus sur ce dernier, consultez notre
article.

D’IMPORTANTS MOUVEMENTS DE PERSONNEL AU SEIN DU REGROUPEMENT DES TABLES
DECISIONNELLES DE LA MONTEREGIE (+)

Apprenez-en plus sur les mouvements de personnel au sein du regroupement en cliquant sur le
lien ci-haut.

La Table intersectorielle régionale en saines habitudes de vie regroupe les organisations suivantes :

Direction de la santé publique de la Montérégie | Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre |
Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Est | Centre intégré de santé et de services sociaux de la
Montérégie-Ouest | Loisir et Sport Montérégie | Milieu scolaire | Ministere de I’Agriculture, des Pécheries et de
I’Alimentation du Québec | Ministére des Affaires municipales et de I'Habitation | Ministére de la Famille | Ministére des
Transports | M361 | Table de concertation de la Montérégie | Regroupement des centres de la petite enfance de la
Montérégie
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LE DEFI CHATEAU DE NEIGE EST MAINTENANT LANCE! (+)

C'est le 9 janvier qu’a débuté le défi chateau de neige. Ce défi était grandement attendu par la
population de la Montérégie en raison du nombre record de chateaux. Pour en savoir plus sur le
défi, cliquez sur le lien ci-haut.

RETOUR SUR LE FORUM REGIONAL DE TOURISME MONTEREGIE

Les 23 et 24 novembre derniers a eu lieu le tout premier forum régional de Tourisme
Montérégie. C'est sous le theme de « Montérégie vision d’avenir : atouts territoriaux et enjeux
stratégiques » que se sont déroulées ces deux journées remplies de conférences et d’ateliers
tres intéressants.

Ce sont plus de 150 invités qui ont pu participer aux échanges et partager leurs connaissances et

leurs expériences. Selon une derniere publication Facebook, il semblerait que cet événement
deviendra récurrent. Ce sera donc un événement a ne pas manquer en 2023!

AVANCEMENT DES PROIJETS

REPERTOIRE DE SUBVENTIONS DE LOISIR ET SPORT MONTEREGIE (+)

Dans ce répertoire, on retrouve différents programmes d’aide financiere pouvant répondre a un
ou plusieurs besoins des OBNL, du milieu municipal ou scolaire.

INITIATIVES INSPIRANTES EN SAINES HABITUDES DE
VIE

LES INITIATIVES REPERTORIEES SUR « SAINS ET SAUFS » (+)

Découvrez les initiatives déja répertoriées sur le site Internet de « Sains et Saufs ».

LANCEMENT DE TROIS VIDEOS SUR LA MONTEREGIE POUR METTRE EN VALEUR LA FORET ET SES
RESSOURCES (+)

L’Association forestiere du sud du Québec (AFSQ) a procédé, le 31 octobre dernier, au
lancement de trois vidéos intitulées « Notre forét, notre ressource » pour faire découvrir a tous
la gestion des milieux forestiers et la fabrication des produits du bois dans la région de la
Montérégie. Pour en savoir plus sur cette initiative, cliquez sur le lien ci-haut.
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EVENEMENTS A VENIR

SOMMET DE LA SANTE DURABLE (+)
25 au 27 janvier 2023

« Les trois jours de conférences et de panels que propose le Sommet de la santé durable
permettront aux participants et participantes de mieux comprendre les impacts de la
prévention et de la promotion de la santé sur la qualité de vie de la population québécoise. En
plus de prendre part activement aux réflexions, le public fera un tour d’horizon des initiatives
prometteuses qui contribuent a la survie de notre réseau de soins de santé et de services
sociaux. » Pour plus de détails, cliquez sur le lien ci-haut.

COLLOQUE D’ESPACE MUNI (+)
1°-2 juin 2023

« Espace MUNI et la Ville de Brossard, hotesse de I'événement, lanceront a I’hiver 2023 la
programmation du 33¢colloque, un événement de réseautage permettant de s’inspirer, de
s’outiller et de réfléchir a des solutions pour des municipalités a échelle humaine. Toutes les
actrices et tous les acteurs municipaux (municipalités, MRC, ONBL, etc.) sont invités en grand
nombre a participer a cet événement rassembleur qui aura comme thématique la Municipalité
vivante : par son aménagement du territoire, des services et des programmes inclusifs et une
participation citoyenne dynamique. » Pour plus de détails, cliquez sur le lien ci-haut.

PUBLICATIONS

L’ACTION MUNICIPALE POUR CREER DES ENVIRONNEMENTS FAVORABLES A LA SANTE ET A LA
QUALITE DE VIE, UN CADRE D’ANALYSE SYSTEMIQUE (+)

Institut national de santé publique du Québec
21 novembre 2022

FAVORISER LA SANTE MENTALE EN CONTEXTE POSTPANDEMIQUE : DES FACTEURS A CIBLER ET DES
ACTIONS A PRIVILEGIER A L’ECHELLE DES MUNICIPALITES ET DES COMMUNAUTES (+)

Institut national de santé publique du Québec
10 janvier 2023
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SAVEZ-VOUS QUE?

Notre site Internet contient une section « Documents de référence » ou plusieurs outils pertinents
pour le milieu des saines habitudes de vie se retrouvent.

ABONNEZ-VOUS A NOTRE INFOLETTRE

Pour vous abonner ou vous désabonner a I'infolettre de la TIR-SHV Montérégie, cliguez ici.

www.tirmonteregie.com



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKS0u91VSK02D7Sk7JH3oQNK15KDQxtAERUa9pZu2pH8bv9w/viewform?usp=pp_url
http://www.tirmonteregie.com/

